PLANNING

49 RUE DE LA CALADE

SALLE HENRI FERRARI
MERCREDI
ey

17H00 - 17H45

KARATE MIX (MMA)
4 ANS - 7 ANS

17H45 - 18H30

TAEKWONDO
7 ANS - 16 ANS

18H30 - 19H30

KRAV-MAGA - MMA
7 ANS - 14 ANS

19H30 - 20H30
KRAV-MAGA - MMA
15 ANS - SENIORS+
DEBUTANT INTERMEDIAIRE
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